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Beslutsförslag Regionkontoret 
Styrning och stöd 
Samuel Lindh 
Nämndtjänsteman 

Datum 
2026-03-02 

Diarienummer 
RS260435 

Regionstyrelsen 
 
 
Antagande av OPF-KR26 - omställningsskydd, pension 
och familjeskydd för förtroendevalda 

Förslag till beslut 

1. Regionfullmäktige antar Bestämmelser om omställningsstöd, pension och 
familjeskydd för förtroendevalda (OPF-KR 26) med tillhörande bilagor, att 
gälla från och med den 15 oktober 2026. 

2. Regionfullmäktige anger att regionstyrelsen är lokal pensionsmyndighet 
med uppgift att tolka och tillämpa bestämmelserna i OPF-KR 26. 

Sammanfattning 

Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) har utarbetat ett förslag på 
förändringar i standardregelverk för förtroendevaldas pensioner mer mera för 
lokalt antagande. Reglerna gäller för uppdrag som tillträtts efter valet 2014 
eller senare. Förändringar från tidigare regelverk rör fyra områden: inledande 
bestämmelser, omställningsstöd, pensionsbestämmelser och familjeskydd. 
Beslut om att anta regelverket OPF-KR 26 fattas av regionfullmäktige.  
 

Bakgrund 

Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) har utarbetat ett förslag på 
förändringar i standardregelverk för förtroendevaldas pensioner mer mera för 
lokalt antagande. Tidigare regelverk har haft olika benämningar och anpassats 
utifrån ändrade förutsättningar i världen.  
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SKR:s styrelsen antog den 19 december 2025 förslag till nya bestämmelser för 
omställningsstöd, pension och familjeskydd för förtroendevalda – OPF-KR 
26.  
 
Reglerna gäller för uppdrag som tillträtts efter valet 2014 eller senare och är 
indelade i fyra kapitel: inledande bestämmelser, omställningsstöd, 
pensionsbestämmelser och familjeskydd. OPF-KR 26 ersätter samtliga av de 
tidigare regelverken OPF-KR25, OPF-KL 18 och OPF-KL 14. 
 
Följande förändringar införs: 
 
Omställningsstöd: En ny regel införs som utesluter omställningsstöd vid 
fängelsedom på två år eller mer. Tid hos annan uppdragsgivare får räknas in i 
kvalifikationstid. Samordning med all inkomst redan från första året, med 
fribelopp motsvarande en tolftedel av prisbasbeloppet.  
 
Pension: Ingen utbetalning av belopp under 250 kr per år. Kortare 
utbetalningstid (minst 10 år) möjlig. Tidigaste uttag vid 62 år, automatisk 
utbetalning vid 70 år. Sambobegreppet förtydligas.  
 
Familjeskydd: Endast ett helt familjeskydd kan betalas ut, även vid flera 
uppdrag. Sambobegreppet klargörs. 
 
En ny försäkringsteknisk bilaga med uppdaterade delningstal samt en 
reviderad kommentar som förtydligar och stärker dokumentets vägledande 
funktion är också antagna. 
 

Övervägande 

SKR rekommenderar att lokalt antagande av OPF-KR 26 så att 
bestämmelserna kan träda i kraft från och med den 15 oktober 2026. I 
anslutning till att OPF-KR 26 antas ska en lokal pensionsmyndighet utses. 
Pensionsmyndigheten har i uppgift att tolka och tillämpa bestämmelserna i 
OPF-KR 26.  
 
Regionkontorets förslag grundar sig på SKR:s förslag till lokala beslut. 
Regionfullmäktige föreslås anta bestämmelser om omställningsstöd, pension 
och familjeskydd för förtroendevalda (OPF-KR 26) med tillhörande bilagor, 
att gälla från och med den 15 oktober 2026.  
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Barnkonsekvens- och jämställdhetsanalys 

Inga konsekvenser med anledning av beslutet.  
 
Ekonomiska konsekvenser av beslutet 

Inga ekonomiska konsekvenser med anledning av beslutet.  
 

Regionkontoret 

Krister Björkegren Henrik Lundahl 
Regiondirektör Kanslichef 

Bilaga: 
Bestämmelser om omställningsstöd, pension och familjeskydd för förtroendevalda.  
Kommentar till bestämmelser om omställningsstöd, pension och familjeskydd för 
förtroendevalda. 
Delningstal OPF-KR 26 
Cirkulär – OPF-KR 26 

Styrelsens/nämndens beslut delges 
Expedieras ej. 
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